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無痛親知らず抜歯

　

横
浜
市
会
で
は
、５

月
17
日
か
ら
６
月
１
日

ま
で
令
和
５
年
第
２
回

市
会
定
例
会
が
開
催
さ

れ
、各
議
案
が
可
決
成

立
し
ま
し
た
。

　

今
回
は
、市
会
議
員

改
選
後
初
め
て
の
定
例

会
で
あ
り
、16
日
間
と

比
較
的
短
期
間
で
し
た

が
、私
た
ち
市
民
の
く

ら
し
に
直
結
す
る
重
要

な
補
正
予
算
案
が
可
決

さ
れ
て
い
ま
す
。
今
回

の
補
正
予
算
で
は
、最

近
の
電
気
・
ガ
ス
代
や

食
料
品
の
値
上
げ
が
続

く
中
、市
民
の
生
活
・

家
計
支
援
が
目
的
の

事
業
を
速
や
か
に
行
っ

て
い
く
こ
と
を
最
優
先

に
掲
げ
て
い
ま
す
。
こ

の
補
正
予
算
の
総
額
は

約
165
億
円
に
も
上
り
ま

す
が
、そ
の
ほ
と
ん
ど

が
国
か
ら
横
浜
市
に
給

付
さ
れ
る「
電
気
・
ガ

ス
・
食
料
品
等
価
格
高

騰
重
点
支
援
地
方
交

付
金
」が
原
資
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

今
月
号
で
は
、こ
の

給
付
金
に
よ
る
事
業
の

中
で
、特
に
区
民
の
皆

様
に
知
っ
て
い
た
だ
き

た
い
事
業
内
容
を
三
つ

ご
案
内
し
ま
す
。

　

一
つ
目
が
、低
所
得

世
帯
へ
の
３
万
円
の

給
付
、二
つ
目
が
温
暖

化
対
策
と
し
て
エ
コ

家
電
の
購
入
金
額
の

20
％
補
助
、三
つ
目
が

学
校
給
食
の
物
資
高

騰
対
策
と
し
て
材
料

費
の
加
算
で
す
。
概
要

を
以
下
に
示
し
ま
す
。

い
ず
れ
の
事
業
も
大

変
重
要
な
施
策
で
す
。

私
、「
二
井
く
み
よ
」は

こ
う
し
た
支
援
が
本

当
に
必
要
な
方
に
着

実
に
届
け
ら
れ
る
よ

う
、行
政
に
対
し
て
事

業
の
周
知
徹
底
と
効

率
的
な
執
行
を
求
め

て
参
り
ま
す
。

市
民
生
活
に
直
結
す
る
予
算
が
可
決
！

横
浜
市
会

①住民税非課税世帯への３万円の給付金（市内約33万世帯）
令和5年7月中旬から対象者にお知らせを発送、給付開始は８月中旬
以降、申請期限は10月中旬を予定
②市内居住者が対象店舗で冷蔵庫等の省エネ家電を購入した場合に、
20％還元（但し、上限額は1台あたり3万円）
令和5年8月下旬から開始、申込方法は電子申請や郵送申請を想定
③市内小学校等・中学校の給食物資の購入にあたり、物価高騰への
対応に本補正予算のうち約5億円を充当（給食費の値上げを防ぎます）

横浜市会議員　無所属
二井 くみよ（磯子区選出）
℡ 045-654-4497

二井くみよ事務所
磯子区洋光台3-17-29 サウスウィンド101

◀◀◀政策はこちらから
https://futaikumiyo.com/

横
濱
タ
ウ
ン
新
聞
の

　
日
帰
り
バ
ス
ツ
ア
ー

山
梨
県
河
口
湖
周
遊

～
桃
狩
り
・
ハ
ー
ブ
庭

園・ワ
イ
ナ
リ
ー
、新
注

目
ス
ポ
ッ
ト「
旅
の
駅

k
ａ
ｗ
ａ
ｇ
ｕ
ｃ
ｈ
ｉ
ｋｏ

b
a
s
e
」を
訪
問
～

　

好
評
を
頂
い
て
い
る

横
濱
タ
ウ
ン
新
聞
の
バ

ス
旅
企
画
。
初
夏
の
バ

ス
旅
は
、初
企
画
と
な

る「
桃
狩
り
」が
楽
し
め

る
日
帰
り
ツ
ア
ー
で
す
。

　

山
梨
県
河
口
湖
を
周

遊
し
な
が
ら
雄
大
な
富

士
を
眺
め
、畑
で
桃
狩

り
を
楽
し
み
、そ
の
場

で
お
好
き
な
だ
け
桃
を

お
召
し
上
が
り
頂
け
ま

す
。
ま
た
、河
口
湖
で

は
２
０
２
２
年
に
オ
ー

プ
ン
し
た
ば
か
り
の
注

目
ス
ポ
ッ
ト
で
あ
る

「
旅
の
駅
Ｋ
ａ
ｗ
ａ
ｇ
ｕ

ｃ
ｈ
ｉ
ｋ
ｏ 

ｂ
ａ
ｓ
ｅ
」

に
て
自
由
昼
食
と
お
買

い
物
を
楽
し
み
、ハ
ー

ブ
庭
園
や
ワ
イ
ナ
リ
ー

に
も
訪
れ
ま
す
。

　

開
催
日
を
２
日
間
設

け
ま
し
た
の
で
、ご
参

加
希
望
の
方
は
お
早
め

に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

皆
さ
ま
の
ご
参
加
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。

   

旅
の
事
前
情
報

■
旅
の
駅河

口
湖
ベ
ー
ス

　

雄
大
な
富
士
を
背

に
、四
季
折
々
に
彩
り

を
変
え
る
湖
―
豊
か
な

自
然
に
包
ま
れ
た
富
士

河
口
湖
町
に
２
０
２
２

年
夏
よ
り
新
し
い
旅

の
拠
点「
旅
の
駅
Ｋ
ａ

ｗ
ａ
ｇ
ｕ
ｃ
ｈ
ｉ
ｋ
ｏ 

ｂ
ａ
ｓ
ｅ
」が
誕
生
し

ま
し
た
。
自
然
に
囲
ま

れ
た
広
大
な
４
０
０
０

坪
の
敷
地
を
持
ち
、こ

だ
わ
り
の
地
産
・
特
産

の
お
お
よ
そ
２
０
０
０

品
目
の
商
品
が
並
ぶ

に
ぎ
や
か
な
マ
ル
シ
ェ

か
ら
地
産
地
食
を
味

わ
う
レ
ス
ト
ラ
ン
に

て
、お
食
事
や
カ
フ
ェ
、

そ
し
て
お
買
い
物
が

楽
し
め
る
注
目
ス
ポ
ッ

ト
で
す
。

■
ハ
ー
ブ
庭
園
河
口
湖

　

富
士
山
の
麓
、
河

口
湖
エ
リ
ア
に
あ
る

「
ハ
ー
ブ
庭
園
旅
日
記

富
士
河
口
湖
庭
園
」は

２
０
１
８
年
11
月
に

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

様
々
な
花
々
や
約

２
０
０
種
の
ハ
ー
ブ
た

ち
が
出
迎
え
て
く
れ
ま

す
。
ま
た
、庭
園
に
あ

る
富
士
山
デ
ッ
キ
か
ら

一
望
で
き
る
雄
大
な
富

士
山
や
麓
に
広
が
る
樹

海
は
絶
景
ス
ポ
ッ
ト
と

し
て
も
人
気
で
す
。

■
も
も
食
べ
放
題      

　
畑
で
も
ぎ
と
り
40
分

間
、新
鮮
な
美
味
し
い

桃
を
好
き
な
だ
け
堪
能

で
き
ま
す
。

■
シ
ャ
ト
ー
勝
沼

　

甲
府
盆
地
の
東
側
に

位
置
す
る
勝
沼
町
は
、

寒
暖
の
変
化
が
大
き

く
、ブ
ド
ウ
の
栽
培
に

適
し
て
お
り
、日
本
最

古
の
ブ
ド
ウ
栽
培
の
歴

史
を
持
つ
土
地
で
す
。

本
場
フ
ラ
ン
ス
仕
込
み

の
ワ
イ
ン
づ
く
り
を
手

が
け
て
140
余
年
の
シ
ャ

ト
ー
勝
沼（
山
梨
県
勝

沼
町
）は
、世
界
的
な

ワ
イ
ン
産
地
、
ボ
ル

ド
ー
や
ブ
ル
ゴ
ー
ニ
ュ

に
も
比
さ
れ
る
ワ
イ
ン

の
名
醸
地
。
ぶ
ど
う
畑

に
囲
ま
れ
た
シ
ャ
ト
ー

勝
沼
ワ
イ
ナ
リ
ー
で
は
、

直
売
店
に
て
10
種
類
以

上
の
ワ
イ
ン
の
試
飲
が

で
き
ま
す
。 

ワ
イ
ン
ミ

ニ
ボ
ト
ル
１
本
お
土
産

付
き
で
す
。

　

横
濱
タ
ウ
ン
新
聞
の

バ
ス
旅
は
バ
ス
ツ
ア
ー

初
心
者
の
方
や
地
元
か

ら
楽
々
出
発
し
た
い

方
、お
一
人
様
で
も
友

人
同
士
で
も
老
若
男
女

誰
で
も
気
軽
に
参
加

で
き
ま
す
。
地
元
３
駅

（
本
郷
台
、港
南
台
、洋

光
台
）よ
り
、朝
は
ゆ
っ

く
り
８
時
～
の
出
発
、

帰
り
も
地
元
駅
ま
で

戻
っ
て
き
ま
す
の
で
、

帰
宅
も
楽
々
で
す
。
両

日
と
も
定
員
一
杯
と
な

る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま

す
の
で
、参
加
を
ご
希

望
の
方
は
お
早
め
に
お

申
込
み
く
だ
さ
い
。

ご
注
意

※
過
去（
同
様
の
バ
ス

ツ
ア
ー
）に
迷
惑
行
為

等
で
本
紙
ス
タ
ッ
フ
よ

り
注
意
を
受
け
た
方
は

ご
参
加
頂
け
ま
せ
ん
。

予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※ 

道
路
状
況
や
天
候
な

ど
に
よ
り
コ
ー
ス
の
変

更
や
記
載
予
定
時
間
な

ど
が
変
更
と
な
る
場
合

が
ご
ざ
い
ま
す
。

出発場所  ①本郷台駅前ブロンズ像前  ②港南台駅旧高島屋裏  ③洋光台マツモトキヨシ前

本郷台駅（8：00）⇒港南台駅（8：15）⇒洋光台駅（8：30）⇒日野ＩＣ⇒横浜町田ＩＣ⇒東名高速⇒海老名ＳＡ（休）⇒圏央道⇒中央道⇒⇒河口湖ＩＣ
⇒旅の駅kａｗａｇｕｃｈｉｋｏ base（自由食・買い物）⇒ハーブ園庭河口湖（ふじさんデッキ見学）⇒一宮（桃、畑でもぎとり40分食べ放題）⇒シャトー勝沼

（試飲・買い物）⇒勝沼ＩＣ⇒中央道⇒圏央道⇒東名高速⇒海老名ＳＡ（休）⇒横浜町田ＩＣ⇒横横道路⇒日野ＩＣ⇒洋光台駅⇒港南台駅⇒本郷台駅

□イベント企画 横濱タウン新聞 □旅行企画・実施 あさひ国際旅行（株）本社横浜営業所 神奈川県知事登録旅行業 第2-674号 〒232-0064 横浜市南区別所1-2-
13-202 総合旅行業務取扱管理者／鳥原秀典 担当／鳥原(とりはら）※詳しい旅行条件を記載した書面をご用意しております。事前にご確認の上、お申込み下さい。
ご不明な点がございましたら、遠慮なく上記取扱管理者にお問合せ下さい。 ※観光バス代・有料道路代・見学代・乗務員諸経費・消費税を含む。 ※天候・道路状況・
コロナなどによりコース変更の場合もございます。

*** ご予約の流れ ***
①お電話にてご予約
　（参加日、お名前、参加者人数、
　連絡先、住所をお伝え下さい）
②電話予約が完了した後、下記口座
　へ旅行代金をお振込み下さい。ご
　入金をもって予約完了となります。
  

神奈川銀行 井土ヶ谷支店
口座番号

普通№５０１８８１０
あさひ国際旅行株式会社

 ･･･ お振込み先 ･･･

※お振込み手数料はご負担願います。

日日帰帰りバスツアーりバスツアー
〇旅 行 日： ① 2023年7月18日 火曜日
　　　　　　　　　　　② 2023年7月19日 水曜日
〇旅行代金： Ⓐ ￥13,000／人
　　　　　　　　　　　Ⓑ ￥19,000／人
〇昼食：自由食　〇最少催行人員：25名
〇行程をご確認下さい。 ※小人同料金
※ご予約がお済みの方には出発１週間ほど前にご案内書・旅の規約をご郵送します。

※ご予約後 3 日以内にお振込みを
　お済ませ下さい。

お1人様で2席分
ご希望の方➡

旅

横濱タウン新聞

バス
★横濱タウン新聞の日帰りバスツアー
ご予約 ℡045-730-3381
電話予約受付時間：平日9 時～16 時  （※土・日・祝日 お休み）

から

洋光台
　港南台
　　本郷台

ラクラク！地元出発!!

人気のはとバスで出発

★注目ポイント
・朝はゆったり8時台～出発
・地元3駅から乗車可
・人気のはとバスで出発
・おひとり様でも大歓迎
・お昼は自由昼食

山梨県河口湖周遊

① 7月18日火曜日
② 7月19日水曜日

日帰り  

バスツアーバスツアーバスツアー

桃狩り ハーブ庭園  ワイナリー

旅の駅 kawaguchiko base
新注目

スポット！

地域内のお店（事業者）を利用した感想やサービスを
受けた本音の声を集めています。ぜひ生の声をお聞か
せください。メール又はFAXにてお待ちしております。
⇒ voice@town-np.jp ／ Fax 045-353-5502

Voice
～あなたの声をお聞かせください～

何歳まで自分の足腰で歩きたいですか？
何歳まで元気に歩けると思いますか？ 

「生涯自分の足腰で元気に歩きたい」
「腰痛やその他不調から卒業したい」

と思った方、
残念ながら「思う」だけでは叶いません。

手遅れになる前に、
そろそろ自分の健康のために
一歩を踏み出しましょう。

◆ 自然健康体操〔新規開講クラスのご案内〕 ◆
　第２・４水曜日クラス10：30～11：30 

他、土曜日10：30～11：30（体操）、木曜日10：30～11：30（気功・基礎太極拳）教室あり

月謝３千円 （体験可／1回1500円） ※要事前連絡。
< 連絡先 >

　  電 話 ０７０－１１８０－５２１１ （受付10時～15時）

　  メール   dlc.natural@gmail.com  ※洋光台駅徒歩圏。

立ち方、歩き方、身体の歪み改善、立ち方、歩き方、身体の歪み改善、
足腰体幹強化、そして呼吸法。足腰体幹強化、そして呼吸法。

東洋の叡智東洋の叡智（（導引術、気功、太極拳）をベースとした導引術、気功、太極拳）をベースとした
自然健康体操自然健康体操（（毎月毎月２２回）で身体は蘇ります。回）で身体は蘇ります。

立ち方、歩き方、身体の歪み改善、
足腰体幹強化、そして呼吸法。

東洋の叡智（導引術、気功、太極拳）をベースとした
自然健康体操（毎月２回）で身体は蘇ります。

ご登録者には、
最新紙面やイベント情報など
いち早くお届けします！

横濱タウン新聞
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  読者からの関心が高い医療関係。 誰でも
クリニック探しは慎重になるものです。 本紙
がお勧めする信頼の地元クリニックさんをご
紹介します。 まずはお気軽に各クリニックま
でお問合せのうえ、 ご来院ください。

※診療時間など変更になっている場合がございます。

地域地域のの

クリニッククリニック
安 心 信 頼

　お酒の失敗は多くの人が経験すること。

もう一杯を飲みたくなった時に思い出し

てほしい言葉がある。

　　花は半開を看、酒は微酔に飲む。

　　この中に大いに佳趣あり。

〔花は半分開いた頃を鑑賞し、酒はほろ酔

い程度で止めておく、そういう中にこそ、深い趣があるも

のだ。泥酔するほどの酒を飲んだりしてはロクなことがない。

周囲に迷惑をかけてしまうかもしれないし、二日酔いでは

翌日が台無しになってしまう。健康を損ねる原因にもなる〕

　これは「菜根諌」という人生訓にある一文。「菜根諌」

の語源は「人よく菜根を咬みえば、すなわち百事なすべし」

つまり、硬い根菜を咬みしめるように、苦しい境遇に耐え

ることができれば、人は多くのことを成し遂げることがで

きる。咬みしめて味わうべき人生訓の書という意味が込め

られている。

　咬みしめるには丈夫な歯が必要。酒を微酔に飲むにも、

歯が痛くては興ざめとなる。佳趣ある人生を送るために、

是非とも歯を大事にしたい。

洋光台駅前歯科医院

院長  小泉 康之

第２０回　第２０回　おしりから血が出たらおしりから血が出たら
　　　　　（下血と血便は同じ？）　　　　　（下血と血便は同じ？）　

　肛門からの出血には大きく分けて、

下血と血便があります。医学的（狭義）

には下血＝血便ではありません。上

部消化管（食道～上部小腸）からの出血は、血液が胃酸

にさらされ酸化するために黒っぽくなります。タール

便と言われるものがこれに相当します。胃潰瘍や十二

指腸潰瘍などからの出血が下血となります。一方下部

消化管（下部小腸～大腸）からの出血では、赤っぽい便

が出ます。これが血便です。大腸癌、潰瘍性大腸炎、憩

室や痔からの出血が血便となります。医者が患者に便

の色をたずねる理由は、便の色によって出血部位を予

測できるためです。もし黒っぽい便（下血）なら胃カメ

ラを、赤っぽい便（血便）なら大腸カメラをやろうと考

えます。ただし食事の影響もあるので、色だけで出血

していると断定はできません。便の色で何かご心配あ

りましたら遠慮なくご相談下さい。

かわぐち消化器内科

院長  川口 義明

●
旧医院旧医院ロータリー

洋
光
台
駅

洋
光
台
駅

洋
光
台
薬
局

オ
リ
ジ
ン
弁
当

東
和
開
発

        中央団地        中央団地ピーコック
ストア

ピーコック
ストア

移転先

℡ 045-835-0205
磯子区洋光台3-16-8

〔診療時間〕
月～金 9:00-18:00

（17:30最終受付）　　 　
土日     9:00-15:00

（14:30最終受付）
〔休診〕

祝日

洋光台駅前
歯科医院

P5台有

℡ 045-830-5311
港南区港南台5-23-30

港南台医療モール3F
〔診療時間〕

午前   9:00-12:00
午後16:00-18:00

〔休診〕
木曜・日曜・祝日            

（土曜午後）

かわぐち
消化器内科

　

近
年
、睡
眠
に
関
心

が
集
ま
る
よ
う
に
な
り
、

い
か
に
質
の
良
い
睡
眠

を
と
る
か
が
注
目
さ
れ
、

メ
デ
ィ
ア
で
も
睡
眠
に

つ
い
て
取
り
上
げ
ら
れ

る
こ
と
が
増
え
ま
し
た
。

睡
眠
で
悩
む
人
は
増
え

て
い
く
一
方
で
、日
本

で
は
３
人
に
１
人
が
不

眠
症
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
不
眠
は
正
し
い
知

識
と
行
動
で
十
分
改
善

が
可
能
で
す
。

　

今
回
の
講
演
で
は
良

い
睡
眠
を
と
る
た
め
の

方
法
を
い
く
つ
か
紹
介

い
た
し
ま
す
。
人
生
100

年
時
代
に
向
け
て
、少

し
で
も
健
康
寿
命
を
延

ば
し
、豊
か
な
生
活
を

送
る
た
め
に
も
生
活
を

見
直
し
、良
い
睡
眠
を

と
る
こ
と
を
心
が
け
て

み
ま
せ
ん
か
？

吉田歯科クリニック
℡045-211-8108港南区港南台7-8-44

中井佑紀中井佑紀中井佑紀

当院で院内技工士として活躍する傍ら、快眠セ
ラピスト・安眠インストラクター・メンタル心理
カウンセラー／インストラクターの資格を取得。
また、同業者が技術と知識を共有できるコミュ
ニティーを立ち上げ、代表を務める。

第 3 夜第 3 夜
すっきり目覚める最強の睡眠すっきり目覚める最強の睡眠

(金)(金)7.287.287.287.28
19:0019:00～～19:0019:00～～

睡眠のひみ睡眠のひみつつ睡眠のひみ睡眠のひみつつ 参加参加
無料無料
参加
無料

　

JR
港
南
台
駅
よ
り

徒
歩
4
分
に
あ
る
岡
田

眼
科
で
は
、予
約
な
し

で
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

（
オ
ミ
ク
ロ
ン
対
応
ワ

ク
チ
ン
）の
接
種
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

ワ
ク
チ
ン
接
種
は
接

種
券
を
お
持
ち
で
、従

来
ワ
ク
チ
ン
を
２
回
以

上
接
種
し
た
次
の
方
が

対
象
で
す
。

◎
65
歳
以
上
の
高
齢
者

◎
基
礎
疾
患
の
あ
る
方

（
12
〜
64
歳
）

◎
医
療
従
事
者
な
ど

限
定
さ
れ
た
方
が
対
象

に
な
り
ま
す
。

※
３
回
目
〜
６
回
目
接

種
は
最
後
に
接
種
し
た

日
よ
り
３
か
月
後
か
ら

接
種
可
能
。

※
常
時
、
医
師
・
看
護

師
が
待
機
し
て
い
る
の

で
、気
分
が
悪
く
な
っ

た
場
合
で
も
サ
ポ
ー
ト

が
で
き
ま
す
。

◉
詳
し
く
は
、岡
田
眼
科

HP
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

横浜市港南区港南台 5-5-22
http://okada-ganka.com/
℡045-832-0808

岡田眼科
診療時間  10：00～18：40
休  診  日  水曜定休

岡田眼科では、予約なしで
新型コロナワクチンの接種、
オミクロン対応ワクチンを
行っております。

　

吉
田
歯
科
ク
リ

ニ
ッ
ク
の
技
工
士
で

あ
る
中
井
先
生
の
講

演
会「
子
供
の
発
育

と
い
び
き
」が
５
月

17
日
に
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
お
子
様
の
い

び
き
や
歯
並
び
等
で

お
悩
み
の
方
々
が
熱

心
に
聴
講
さ
れ
て
い

ま
し
た
。

良
い
睡
眠
を
と
る
こ

と
は
子
供
の
発
達
に

と
て
も
大
切

　
「
現
代
の
子
供
は

昔
に
比
べ
て
、歯
は

大
き
く
、そ
れ
に
対

し
顎
は
小
さ
く
な
っ

て
い
る
た
め
、歯
並

び
の
悪
い
子
供
が
増

え
て
い
ま
す
。
歯
並
び

び
が
悪
く
上
顎
の
発
育

が
悪
い
と
、口
呼
吸
に

な
り
風
邪
も
引
き
や
す

く
な
り
、虫
歯
や
睡
眠

時
無
呼
吸
症
候
群
に
も

繋
が
り
ま
す
。

　

必
要
な
こ
と
の
多
く

は
待
つ
こ
と
が
で
き
ま

す
。
し
か
し
、子
供
は

待
っ
て
い
ら
れ
ま
せ
ん
」

と
中
井
先
生
。
中
井
先

生
も
姪
っ
子
さ
ん
を
介

し
て
、子
供
の
口
の
中

を
診
る
機
会
が
増
え
、

歯
並
び
と
睡
眠
に
つ
い

て
の
関
係
性
を
深
く
探

求
す
る
よ
う
に
な
っ
た

そ
う
で
す
。歯
並
び
、睡

眠
な
ど
に
悩
ん
で
い
る

方
は
是
非
相
談
を
。

※「
睡
眠
の
ひ
み
つ
第
３

夜
」は
７
月
28
日
に
開
催
。

安 心 信 頼

 クリニック クリニック クリニック クリニック地域地域のの  クリニッククリニック

横濱タウン新聞は、
安心して通えるクリニックの情報
をご提供しています。
クリニックに関する皆さまの声を
お聞かせください。
⇒ voice@town-np.jp まで

　

４
期
目
を
ス
タ
ー

ト
さ
せ
た
横
浜
市
会

議
員
輿
石
か
つ
子

さ
ん
の
事
務
所
を
取

材
。「
栄
区
上
郷
町
に

生
ま
れ
育
っ
た
こ
と

を
自
分
の
持
つ
大
切

な
個
性
と
捉
え
て
、

栄
区
を
知
り
抜
こ
う

と
努
め
て
き
ま
し
た
」

と
話
す
輿
石
さ
ん
。

　

こ
の
日
は
輿
石
さ

ん
が
理
事
長
を
務
め

る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人「
さ

か
え
・
ま
ご
こ
ろ
の

会
」の
野
菜
販
売（
毎

週
火
曜
定
例
）が
行

わ
れ
て
い
ま
し
た
。

障
が
い
者
の
自
立
支

援
と
農
業
の
マ
ッ
チ

ン
グ
を
目
指
す
事
業

と
の
こ
と
。
一
人
一

人
に
寄
り
添
う
視
点

と
地
域
の
課
題
解
決
、

社
会
全
体
の
未
来
を
見

据
え
た
取
組
み
を
連
動

さ
せ
る
市
会
議
員
輿
石

さ
ん
の
仕
事
の
流
儀
を

垣
間
見
ま
し
た
。
沢
山

の
訪
問
者
と
交
わ
す
笑

顔
が
印
象
的
で
し
た
。

こ
し
い
し
か
つ
子

政
務
活
動
事
務
所

▽
電
話
・
住
所
＝

045-443-8166

栄
区
桂
町325-1-103B

栄
区
を
知
り
抜
き
課
題
解
決

　

５
月
29
日
、恒
例

の
バ
ス
旅
に
行
っ
て

参
り
ま
し
た
。
終
始

小
雨
が
降
る
ツ
ア
ー

と
な
り
ま
し
た
が
、

成
田
山
新
勝
寺
や
参

道
の
鰻
屋
さ
ん
な

ど
、混
雑
も
少
な
く

ゆ
っ
た
り
と
お
食
事

や
見
学
を
楽
し
め
ま

し
た
。
小
江
戸
佐
原

の
古
い
町
並
み
も

し
っ
と
り
と
風
情
が

増
し
、潮
来
の
あ
や

め
園
で
は
色
と
り
ど
り

の
傘
と
あ
や
め
の
共
演

と
な
り
ま
し
た
。

　

大
師
橋
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
や
事
故
渋
滞
も
重
な

る
中
、30
分
ほ
ど
の
遅

れ
で
済
ん
だ
の
は
、ご

参
加
さ
れ
た
皆
さ
ま
の

日
頃
の
行
い
の
良
さ
か

ら
だ
と
思
い
ま
し
た
。

ま
た
ぜ
ひ
ご
参
加
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。

横濱タウン新聞人気企画

日帰りバスツアー
　　　　　  同乗記

■
ホ
タ
ル
観
察

　

天
候
に
も
左
右
さ
れ

ま
す
が
、ゲ
ン
ジ
ホ
タ

ル
は
大
よ
そ
５
月
中
旬

〜
６
月
中
旬
頃
ま
で
、

ヘ
イ
ケ
ホ
タ
ル
は
７
月

上
旬
ま
で
観
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
綺
麗
な
水

源
が
あ
る
か
ら
こ
そ

ホ
タ
ル
は
生
息
で
き

ま
す
。
テ
レ
ビ
で
し
か

見
た
こ
と
が
な
い
お

子
さ
ん
も
、こ
の
貴
重

な
自
然
豊
か
な
瀬
上

沢
に
訪
れ
、ホ
タ
ル
を

観
て
み
ま
せ
ん
か
？

人
物
紹
介  

※
１

角
田
東
一
氏

　
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ホ

タ
ル
の
ふ
る
さ
と
瀬
上

沢
基
金
の
理
事
長
。
横

浜
市
栄
区
上
郷
町
出
身

で
、子
供
の
こ
ろ
は
近

所
の
野
山
が
遊
び
場

だ
っ
た
そ
う
で
す
。
上

郷
地
区
の
開
発
事
業
の

話
が
浮
上
し
、瀬
上
沢

の
森
保
護
に
取
り
組
ま

れ
、宅
地
開
発
計
画
に

対
す
る
緑
地
保
全
活
動

は
18
年
に
及
び
ま
す
。

　
「
開
発
中
止
ま
で
足

掛
け
18
年
、何
を
や
っ

て
も
駄
目
。
壁
に
ぶ
ち

当
た
り
挫
折
し
た
時
期

も
あ
っ
た
が
、た
く
さ

ん
の
市
民
の
皆
様
に
支

え
ら
れ
感
謝
し
て
い
ま

す
」、「
宅
地
開
発
計
画

に
対
す
る
緑
地
保
全
活

動
は
終
止
符
を
打
た
れ

た
が
、こ
れ
か
ら
が
始

ま
り
。
開
発
計
画
跡
地

が
森
と
し
て
残
る
保
証

は
な
い
。
し
ば
ら
く
そ

の
行
方
を
見
守
ら
な
け

れ
ば
い
け
な
い
。
そ
し

て
美
し
い
里
山
や
田
ん

ぼ
の
復
活
、子
供
た
ち

が
の
び
の
び
と
遊
べ
る

自
然
環
境
、生
物
多
様

性
の
生
息
環
境
、歴
史

文
化
遺
産
を
学
べ
る
散

策
路
な
ど
事
業
者
や
横

浜
市
と
話
し
合
っ
て

い
く
必
要
性
が
あ
る
」

と
角
田
氏
は
温
和
な
表

情
な
が
ら
も
力
強
く

語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

横
浜
市
南
部
に
残

さ
れ
た
自
然
の
森

「
瀬
上
沢
」。
横
浜
市

内
で
ホ
タ
ル
が
観
察

で
き
る
貴
重
な
自
然

ス
ポ
ッ
ト
で
す
。

　

長
い
間
、大
規
模

な
開
発
計
画
が
進
行

し
て
い
ま
し
た
が
、

有
志
の
方
々
の
18
年

に
及
ぶ
多
大
な
尽
力

も
あ
り
、今
年
２
月

末
に
開
発
事
業
に
終

止
符
が
打
た
れ
ま
し

た（
※
１
参
照
）。

ま
だ
間
に
合
う
‼

地
元
で「
ホ
タ
ル
」を

観
に
行
こ
う
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ちいさな森のようちえんちいさな森のようちえん
あゆみ幼稚園

　

園
庭
で
は
、明
る
い

声
が
毎
日
響
い
て
い
ま

す
。「
よ
う
ち
え
ん
は
ね
、

せ
か
い
で
い
ち
ば
ん
す

き
な
と
こ
ろ
な
ん
だ
」

と
言
っ
て
く
れ
た
子
の

言
葉
が
宝
物
で
す
。

　

砂
場
で
山
や
ダ
ム
を

つ
く
っ
て
遊
ぶ
子
、飼

育
動
物
に
餌
を
あ
げ
る

子
、虫
取
り
を
す
る
子
。

豊
か
な
環
境
で
の
び
の

び
と
園
生
活
を
満
喫
し

な
が
ら
成
長
し
ま
す
。

幼
児
期
の
子
ど
も
た
ち

の「
あ
そ
び
」は「
ま
な

び
」で
す
。
い
つ
の
間

に
か
自
分
に
必
要
な
力

を
つ
け
、教
養
豊
か
に

成
長
す
る
こ
と
を
願
っ

て
い
ま
す
。

　

近
く
の
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
の
水
泳
指
導
は
み

ん
な
の
楽
し
み
で
す
。

サ
ッ
カ
ー
、体
操
指
導

や
陶
芸
体
験
、園
外
保

育
等
々
豊
富
な
経
験
は

懐
が
深
く
教
養
の
あ
る

人
格
形
成
に
欠
か
せ
ま

せ
ん
。
ぜ
ひ
見
学
の
ご

連
絡
を
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
。

港南区港南5-1-8
TEL 045-840-4840
https://www.ayumi-kg.com/

学校法人あゆみ学園

★オープンキャンパス＝6/15（木）
　10：00～11：30（雨天中止・申込不要）
★園の保育見学＝随時受付中（要予約）
★入園説明会と幼稚園見学会（人形劇
　見学会含む）＝9/2（土）9：30～11：30
★運動会＝10/7（土）※雨天10/8（日）
　　　　　南台小学校校庭にて
★プレ保育「チューリップクラブ」募集中
　です。ＨＰをご覧ください。

inin 港南 港南

　

創
立
60
周
年
以
上
を

経
た
栄
区
に
あ
る
カ
ト

リ
ッ
ク
幼
稚
園
で
す
。

本
郷
台
駅
に
近
く
、本

郷
台
公
園
の
隣
に
あ
り

ま
す
。

　

当
園
で
は
、母
の
日
、

父
の
日
、勤
労
感
謝
の

日
の
活
動
な
ど
、子
ど

も
た
ち
は
家
族
や
周
り

の
人
の
た
め
に
祈
り
、

感
謝
す
る
心
や
思
い
や

り
の
心
が
自
然
に
育
っ

て
い
き
ま
す
。
ま
た
、

子
ど
も
た
ち
が
遊
び
を

生
み
出
し
た
く
な
る
よ

う
な
環
境
づ
く
り
を
大

切
に
し
、園
生
活（
と

く
に
遊
び
と
祈
り
）を

と
お
し
て
生
き
る
力
の

基
盤
を
育
み
ま
す
。

◉
園
バ
ス
あ
り
。

◉
預
か
り
保
育
あ
り（
月

〜
金
曜
日
７
時
30
分
〜
18

時
30
分 

※
長
期
休
み
も

あ
り
）。

◉
エ
ン
ジ
ェ
ル
ク
ラ
ス（
子

育
て
支
援
教
室
２
歳
児
）

あ
り
。

◉
給
食
あ
り（
給
食
週
２

回
、弁
当
持
参
週
３
回
ま

た
は
２
回
）。

◉
課
外
教
室
あ
り（
リ
ト

ミ
ッ
ク
、英
語
、体
操
等
）。

遊 び と 祈 り を と お し て遊 び と 祈 り を と お し て
生 き る 力 の 基 盤 を 育 み ま す生 き る 力 の 基 盤 を 育 み ま す

鍛冶ヶ谷
カトリック幼稚園

学校法人聖トマ学園

栄区柏陽16番2号
TEL 045-892-5588
https://www.ans.co.jp/
k/kajigaya/

★未就園児対象の見学を兼ねた
　遊びの集い（年10回以上）
　※日時は園にお問い合わせいただくか、
　　ホームページをご覧ください。
★入園説明会＝10/15（日）
★入園願書受付・面接＝11/1（水）

　子どもがはじめて集団生活をする場が
幼稚園・こども園。気になっている園に実際に行って、

幼稚園の雰囲気や教育方針などを聴き
お子さんにピッタリの園をみつけましょう。

魅力の魅力の幼稚園幼稚園魅力の魅力の幼稚園幼稚園魅力の幼稚園
　

湿
気
の
多
い
梅
雨

に
な
る
と
、カ
ビ
の

発
生
や
ダ
ニ
の
増
殖
、

結
露
で
木
材
の
腐
食

が
起
こ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
湿
気
は
住

宅
の
寿
命
に
も
影
響

を
与
え
る
た
め
湿
気

対
策
リ
フ
ォ
ー
ム
を

取
り
入
れ
て
快
適
で

健
康
的
な
空
間
づ
く

り
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

調
湿
建
材
を
使
用

し
た
天
井
や
壁
は
、

湿
度
が
高
い
時
は
湿
気

を
吸
収
し
、乾
燥
し
て

い
る
時
は
湿
気
を
放
出

し
ま
す
。
不
快
に
な
る

湿
度
を
避
け
て
常
に
心

地
よ
い
湿
度
環
境
に
な

る
よ
う
に
調
湿
し
て
く

れ
ま
す
。
ま
た
、体
感

温
度
は
湿
度
が
大
き
く

影
響
し
て
い
て
、同
じ

室
内
温
度
で
も
湿
度
が

低
い
方
が
快
適
に
感
じ

ら
れ
、エ
ア
コ
ン
な
ど

の
節
電
に
も
効
果
が
あ

り
ま
す
。

　

梅
雨
の
時
期
な
ど

洗
濯
物
を
外
干
し
で

き
な
い
場
合
に
頼
り

に
な
る
の
が
浴
室
や

洗
面
所
の
換
気
乾
燥

機
で
す
。
洗
濯
物
が
シ

ワ
に
な
り
に
く
く
、花

粉
や
ホ
コ
リ
も
付
か

ず
に
衣
類
を
清
潔
に

乾
燥
し
ま
す
。

　

湿
気
対
策
に
お
悩
み

の
方
は
、お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

株
式
会
社
大
船
住
研

　
　
　
　
　
本
　
社

▽
電
話
番
号
＝

045-893-3699

※
住
所
は
下
記
記
載
。

梅
雨
の
季
節
☂

湿
気
対
策
リ
フ
ォ
ー
ム
を
し
て
快
適
に

◀
洋
室
→
和
室
へ
改
装

無
垢
材
の
ド
ア
は
調
湿
な

ど
に
も
最
適
で
す
。

建設業 神奈川県知事許可（般-2）第042280号

株式会社 大船住研
0120-88-3699

<  営業時間 > am9:00～pm5:30
<  定  休  日 > 水曜日・祝日

本　社　栄区小菅ケ谷2-43-13

募集地域は下記の一戸建て

連絡先は、 ℡045-848-3337
（港南営業所 藤ケ崎）まで

● 港南区…港南台・日限山
● 磯子区…洋光台
● 栄  区…桂台・庄戸 他

チラシ配布員 募集中チラシ配布員 募集中

お
か
げ
さ
ま
で
大
船
住
研
は
、

創
業
45
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

　

港
南
中
央
駅
徒
歩

２
分
に
あ
る
「
か
い

し
ょ
う
鍼
灸
・
整
体
院
」

は
、お
体
の
不
調
や
美

容
に
お
悩
み
の
患
者

様
が
多
数
通
う
、人
気

の
鍼
灸
整
体
院
。

ダ
イ
エ
ッ
ト
で
一
番

大
変
な
の
は【
我
慢
に

よ
る
ス
ト
レ
ス
】

　
「
か
い
し
ょ
う
鍼
灸
・

整
体
院
の
ダ
イ
エ
ッ

ト
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、こ

の【
我
慢
に
よ
る
ス
ト

レ
ス
】を
鍼
灸
と
耳
つ

ぼ
を
併
用
し
て
抑
え

込
む
こ
と
で
、楽
に
体

質
を
変
え
て
理
想
の

体
へ
と
導
き
ま
す
」と

院
長
の
蒋
氏
。

　

夏
に
向
け
て
美
し
く

体
重
を
落
と
し
た
い
方

は
一
度
試
し
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

■港南区港南中央通13-22
　プランドール港南１F
■お問い合わせ
https://kai-sho.com/
℡ 045-298-6821 LINE予約が

スムーズです

地下鉄
港南中央駅

地下
鉄・
京急

港南橋
港南中央

鎌
倉
街
道

ローソンローソン

関の下

上大
岡駅

港南公会堂港南公会堂 港
南
警
察
署

港
南
警
察
署

ヨ
ー
ク
フ
ー
ズ

ヨ
ー
ク
フ
ー
ズ

初回特別価格

▼２，４８０円
施  術  料施  術  料
11,00011,000円円

初回初回カウンセリングカウンセリング料料
2,5002,500円円 ＋＋

１３，５００１３，５００円円

夏
に
向
け
て「
ダ
イ
エ
ッ
ト
」を
鍼
灸
の
力
で

る
方
だ
け
で
は
な
く
、

将
来
ご
自
身
や
家
族
の

た
め
に
も
役
立
つ
内
容

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

プ
ラ
チ
ナ
倶
楽
部
介

護
ス
ク
ー
ル
の
魅
力

は
、
介
護
施
設
を
運
営

す
る
事
業
者
だ
か
ら
こ

そ
で
き
る
、
現
場
で
実

際
に
役
立
つ
ノ
ウ
ハ
ウ

の
提
供
や
研
修
後
の
就

業
も
サ
ポ
ー
ト
。ま
た
、

横
浜
市
よ
り
健
康
経

営
事
業
者
と
し
て
最

高
評
価
に
も
認
定
さ

れ
ま
し
た
。

　

安
心
と
実
績
の
プ
ラ

チ
ナ
倶
楽
部
で
、
新
た

な
一
歩
を
踏
み
出
し
て

み
ま
せ
ん
か
。
ご
興
味

あ
る
方
は
お
気
軽
に
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　

介
護
職
員
初
任
者

研
修
は
、介
護
の
仕

事
を
始
め
て
み
た
い

と
い
う
方
や
就
職
活

動
、進
学
に
役
立
て

た
い
方
を
対
象
に
、

基
礎
か
ら
介
護
全
般

に
つ
い
て
学
ぶ
事
が

で
き
る
資
格
研
修
で

す
。
ま
た
、同
資
格

は
介
護
職
を
希
望
す

※
感
染
対
策
を
し
っ
か
り
行

い
、少
人
数
で
の
授
業
が
魅
力

令和 5 年度 第２回令和 5 年度 第２回

介護職員初任者研修案内介護職員初任者研修案内

お申込み…お申込み…

研修期間…研修期間… 令和 5 年７月 5 日 ( 水 )令和 5 年７月 5 日 ( 水 )
　　　 ～９月１ 日 ( 金 )　　　 ～９月１ 日 ( 金 )

9：30 ～ 16：409：30 ～ 16：40
週 3 日程度（全 22 日）週 3 日程度（全 22 日）

プラチナ倶楽部介護プラチナ倶楽部介護
スクール（地図参照）他スクール（地図参照）他

１８名 ( 先着順 )１８名 ( 先着順 )

※但し実習は日曜日に行う※但し実習は日曜日に行う
　ことがあります。　ことがあります。

時　　間…時　　間…

定　　員…定　　員…

研修会場…研修会場…

男女不問・年齢不問男女不問・年齢不問
※※介護に意欲と興味のある方介護に意欲と興味のある方
　　大歓迎大歓迎

受講資格…受講資格…

65,000 円（テキスト代65,000 円（テキスト代
・実習費・保険料など）・実習費・保険料など）
※※60歳以上の人60歳以上の人／／55,000円55,000円
＊一定期間、入職された方には ＊一定期間、入職された方には 
   資格取得補助制度あり。   資格取得補助制度あり。

受 講 料…受 講 料…

介護センター事務局／介護センター事務局／
港南区港南台 6-9-11港南区港南台 6-9-11
TEL：045-830-0022TEL：045-830-0022

港
南
台
で
、介
護
資
格
を
取
り
ま
せ
ん
か

プ
ラ
チ
ナ
倶
楽
部
介
護
ス
ク
ー
ル

夏
休
み
中
に
資
格
取
得
が
可
能
。
学
生
大
歓
迎
で
す
‼

職　種職　種

詳細希望の方は詳細希望の方は

是非ご連絡ください。是非ご連絡ください。

◎◎厨房厨房

◎◎送迎送迎ドライバードライバー

職員募集職員募集

　

港
南
区
で
永
年
介
護

施
設
を
運
営
し
て
い

る
プ
ラ
チ
ナ
倶
楽
部

さ
ん
で
は
、地
域
の
方
、

一
人
ひ
と
り
の
ニ
ー
ズ

や
生
活
環
境
、身
体
の

状
態
な
ど
に
応
じ
て
き

め
細
か
く
幅
広
い
サ
ー

ビ
ス
に
て
サ
ポ
ー
ト
し

て
い
ま
す
。

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
は
、

各
種
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
や
お
話
し
を
し
な
が

ら
の
ん
び
り
過
ご
す
通

常
タ
イ
プ
の
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
に
加
え
、自
分
の

ペ
ー
ス
で
過
ご
せ
る
ア

ク
テ
ィ
ブ
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
、運
動
が
で
き
る
半

日
型
の
リ
ハ
ビ
リ
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
の
３
タ
イ
プ

が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
他
、い
ざ
と
い

う
時
に
は
泊
ま
れ
る
小

規
模
多
機
能
型
や
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
に
通
う
ほ
ど

で
は
な
い
け
れ
ど
在
宅

生
活
の
ち
ょ
っ
と
し
た

部
分
を
お
手
伝
い
す
る

ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
が

整
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、

移
動
の
サ
ポ
ー
ト
に
は

介
護
タ
ク
シ
ー
な
ど
も

利
用
可
能
で
す
。

　

週
一
回
プ
ロ
の
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
に
よ
る

体
操
、笑
い
を
交
え
た

脳
ト
レ
で
心
身
を
活
性

化
す
る
機
能
訓
練
も
行

わ
れ
て
い
ま
す
。

介護保険事業所介護保険事業所

を
学
び
な
が
ら
、
隠

し
絵
か
ら
皆
で
森
の
中

に
隠
さ
れ
た
千
両
箱
を

探
し
出
し
ま
し
た
。

　
「
こ
の
取
組
は
、
コ

ロ
ナ
禍
で
外
に
出
て
友

達
と
思
い
き
り
遊
ぶ
機

会
が
減
っ
て
し
ま
っ
た

こ
と
に
危
惧
を
抱
い
た

文
部
科
学
省
の
支
援
に

よ
り
実
施
さ
れ
た
も
の

で
、誰
で
も
気
軽
に
参

加
で
き
る
自
然
体
験
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
で

は
こ
う
し
た
活
動
を
通

じ
て
、安
心
し
て
楽
し

く
遊
び
子
供
た
ち
の
健

全
な
成
長
へ
と
繋
げ
て

い
き
ま
す
。
お
気
軽
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
」と

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
横
浜

第
94
団
の
飯
高
さ
ん
。

お
問
い
合
わ
せ
は
、

090-2549-1066

（
飯
高
）

　

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト

横
浜
第
94
団
と
、洋

光
台
で
活
動
を
す
る

横
浜
第
114
団
の
共
催

で「
自
然
体
験
あ
そ

び
〜
忍
者
修
行
の

巻
」が
久
良
岐
公
園

で
５
月
14
日
に
実
施

さ
れ
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
忍

者
に
な
り
き
り
、招

待
状
と
地
図
を
持
っ

て
森
の
中
を
探
索
。

シ
ャ
ボ
ン
玉
を
斬
る

剣
術
な
ど
忍
者
の
術

宝
を
取
り
戻
せ
！

忍
者
修
行

　

子
供
は
稽
古
を
通

じ
て
、主
に
体
力
・
集

中
力
・
忍
耐
力
を
養
い

ま
す
。
一
般（
大
人
）は

体
力
の
維
持
向
上
、精

神
鍛
錬
や
感
性
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
、護
身
術
、ス

ト
レ
ス
発
散
な
ど
目

的
に
応
じ
て
参
加
可

能
で
す
。
稽
古
は
少
人

数
に
て
実
践
的
な
稽

古
を
安
全
に
行
っ
て

い
ま
す
。
男
女
と
も
経

験
の
有
無
は
一
切
問

い
ま
せ
ん
。
ご
興
味
が

あ
る
方
は
体
験
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。

◆
稽
古
日

第
1
・
3
土
曜
日
／
第

2
・
4
日
曜
日

時
間
＝
15
時
〜
16
時
15

分
※
大
人
〜
17
時

※
月
4
回
稽
古
に
参
加

可
能

◆
月
謝
3
千
円（
大
人

4
千
円
）

※
兄
弟
割
引
有
り

※
体
験
費
1
千
円

★
場
所
＝

ス
タ
ジ
オ
リ
ー
フ

（
磯
子
区
栗
木2-14-17

）     

★
徒
歩
＝
栗
木
神
社
斜

め
前（
洋
光
台
駅
徒
歩

7
〜
8
分
）

★
お
問
合
せ
＝

℡070-1180-5211
fudochi.ryu@

gm
ail.

com

子供
＆

一般大人

不動智会

空手・古武術教室

体
験
可
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市
会
議
員
６
期
目
と

な
る
横
浜
市
会
議
員

（
栄
区
）大
桑
正
貴
氏
。

　
「
知
っ
て
い
た
だ
く

こ
と
が
第
一
」と
、選

挙
前
も
選
挙
後
も
駅
前

に
立
ち
、大
桑
新
聞
を

配
り
続
け
て
い
ま
す
。

　
「
大
変
だ
と
思
う
事
も

前
向
き
に
楽
し
く
や
り

た
い
｜
を
モ
ッ
ト
ー
に
、

諦
め
ず
に
地
道
に
続
け

る
こ
と
が
大
切
」と
大

桑
議
員
は
語
り
ま
す
。

　

JR
本
郷
台
駅
は
開
業

50
周
年
を
迎
え
、市
営

住
宅
や
Ｕ
Ｒ
都
市
機
構

の
建
て
替
え
、栄
区
役

所
跡
地
、消
防
署
、図

書
館
な
ど
を
含
め
た
栄

区
の
中
心
地
と
し
て

の『
本
郷
台
駅
前
開
発
』

を
目
指
し
て
い
ま
す
。

公
共
施
設
に
つ
い
て
一

緒
に
考
え
て
い
き
ま
せ

ん
か
？

大
桑
正
貴
事
務
所

▽
電
話
・
住
所
＝

045-892-5187

栄
区
笠
間2-20-7-102

栄
区
か
ら

横
浜
を
変
え
る
！

★　
磯 

子 

区　
★

磯
子
区
役
所
／
磯
子

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
／

上
中
里
地
区
セ
ン
タ
ー

／
洋
光
台
地
域
ケ
ア
プ

ラ
ザ
／
杉
田
劇
場
／

洋
光
台
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

／
洋
光
台
駅
前
郵
便

局
／
根
岸
駅
前
郵
便

局
／
横
浜
坂
下

郵
便
局
／
根
岸

地
区
セ
ン
タ
ー
／

は
ま
ぎ
ん
こ
ど
も

宇
宙
科
学
館
／

洋
光
台
駅
前
こ

ど
も
ロ
グ
ハ
ウ
ス

／
洋
光
台
駅
前

歯
科
医
院
／
横

浜
銀
行
洋
光
台

支
店
／
き
ぼ
う

整
骨
院

★　
港 

南 

区　
★

港
南
区
役
所
／

港
南
台
地
域
ケ
ア

プ
ラ
ザ
／
港
南
台

地
区
セ
ン
タ
ー
／

港
南
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー
／
港
南
地

区
セ
ン
タ
ー
／
野

庭
地
区
セ
ン
タ
ー

／
野
庭
地
域
ケ
ア
プ
ラ

ザ
／
日
限
山
地
域
ケ
ア

プ
ラ
ザ
／
下
永
谷
地
域

ケ
ア
プ
ラ
ザ
／
港
南
台

駅
前
郵
便
局
／
丸
山

台
郵
便
局
／
横
浜
上

大
岡
郵
便
局
／
上
大

岡
駅
前
郵
便
局
／
か
わ

ぐ
ち
消
化
器
内
科
／
港

南
区
民
文
化
セ
ン
タ
ー

ひ
ま
わ
り
の
郷
／
岡
田

眼
科
／
石
塚
内
科
ハ
ー

ト
ク
リ
ニ
ッ
ク

★　
栄　

区　
★

栄
区
役
所
／
本
郷
地

区
セ
ン
タ
ー
／
豊
田
地

域
ケ
ア
プ
ラ
ザ
／
豊
田

地
区
セ
ン
タ
ー
／
栄
図

書
館
／
本
郷
台
駅
前

郵
便
局
／
横
浜
元
大

橋
郵
便
局
／
横
浜
桂

台
郵
便
局
／
横
浜
庄

戸
郵
便
局
／
横
浜
上

郷
郵
便
局
／
本
郷
台

あ
ー
す
ぷ
ら
ざ
／
リ
リ

ス
／
栄
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
／
中
野
地
域
ケ
ア

プ
ラ
ザ
／
他

横濱タウン新聞 は

左記施設  でも

お読み・お取り
いただけます。

　

昭
和
44
年
の
開
業
以

来
、長
年
に
わ
た
り
市
民

に
親
し
ま
れ
、私
も
子

供
の
頃
に
友
達
と
よ
く

通
っ
た
本
牧
市
民
プ
ー

ル
で
す
が
、施
設
の
老
朽

化
に
よ
り
し
ば
ら
く
休

止
状
態
と
な
っ
て
い
ま

し
た
。
そ
の
本
牧
市
民

プ
ー
ル
が
今
夏
よ
う
や

く
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー

プ
ン
を
迎
え
ま
す
。

　

５
月
に
行
政
か
ら
概

要
説
明
を
受
け
ま
し
た

が
、開
業
日
時
は
７
月
上

旬
、営
業
時
間
は
９
時

～
21
時
ま
で
で
利
用
料

金
は
大
人
１
４
０
０
円・

中
学
生
７
０
０
円・小
学

生
以
下
４
０
０
円（
３
歳

以
下
は
無
料
）と
な
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
18
時
か

ら
は
ナ
イ
ト
プ
ー
ル
と

し
て
営
業（
別
料
金
）す

る
予
定
で
す
。
ア
ク
セ

ス
は
JR
根
岸
駅
か
ら
市

営
バ
ス
54・91・97
系
統

「
本
牧
市
民
公
園
前
」下

車
が
便
利
で
す
。

　
と
こ
ろ
で
、JR
根
岸
駅

と
い
え
ば
徒
歩
10
分
程

度
の
場
所
に
昭
和
40
年

開
業
の
横
浜
プ
ー
ル
セ

ン
タ
ー（
通
称：マ
ン
モ

ス
プ
ー
ル
）が
あ
り
ま
す
。

こ
ち
ら
も
設
備
等
の
老

朽
化
に
よ
り
現
在
は
休

止
さ
れ
た
ま
ま
で
す
が
、

比
較
的
近
い
場
所
に
２

つ
の
プ
ー
ル
が
立
地
し

て
い
る
の
に
は
訳
が
あ

り
ま
す
。
昭
和
30
年
代

か
ら
始
ま
っ
た
埋
立
事

業
に
よ
り
、こ
の
地
で
海

水
浴
を
楽
し
ん
で
い
た

横
浜
の
子
供
た
ち
か
ら

海
を
奪
っ
て
し
ま
っ
た

こ
と
か
ら
代
替
案
と
し

て
屋
外
プ
ー
ル
の
設
置

が
進
め
ら
れ
た
の
で
す
。

　

本
牧
市
民
プ
ー
ル
が

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ

ン
し
た
後
は
、横
浜
プ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
の
再
整
備

が
行
わ
れ
る
予
定
で
す
。

こ
れ
ま
で
の
と
こ
ろ

プ
ー
ル
を
存
続
す
る
計

画
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、

様
々
な
か
た
ち
で
協
議

を
重
ね
よ
り
良
い
整
備

計
画
と
し
て
い
く
こ
と

が
求
め
ら
れ
ま
す
。
私

も
強
い
関
心
を
も
っ
て

取
り
組
ま
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
が
、み
な
さ
ん

か
ら
も
ご
意
見
を
お
寄

せ
い
た
だ
け
ま
し
た
ら

幸
い
で
す
。

本
牧
市
民
プ
ー
ル
の

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

関 勝則
自由民主党 市会議員

せき かつのり

事務所／磯子区中原 2-1-20-102
TEL 045-770-5602  FAX 045-770-5603
https://sekikatsu.sakura.ne.jp/wp1/

Information
※開催時期等、変更になる場合がございます。

　◆日本郵便株式会社よりお知らせ
2023年のお中元・夏ギフトは郵便局のネットショップで。ビー
ル・ハム・うなぎやフルーツやアイスなど取り揃えています。
こだわりのギフトや人気ランキング上位のギフトを職場や家
族・親戚、友人へ贈りましょう。定番人気のカテゴリ、予算や
贈る相手、有名百貨店やホテルなどから選べます。詳しくは、
https://www.shop.post.japanpost.jp/shop/pages/ochugen.aspx
　◆磯子区役所から授乳室追加設置のお知らせ
磯子区総合庁舎１階に授乳室（１組分）を追加設置しました。
平日８時45分から午後５時まで、予約不要でご利用いただけ
ます。授乳だけでなく、おむつ替え、離乳食の提供などの赤ちゃ
んのケアにお気軽にご利用ください。男性の利用も可能です。
なお、４階授乳室についても引き続きご利用いただけます。
問合せ＝磯子区役所総務課 ℡045-750-2314

　◆Rskee（ラスキィ）ダンススクールよりお知らせ
6月18日（日）、Rskee単独発表会を杉田劇場ホールにて開催。
17時45分開場、18時開演（18時30分終演） ※観覧無料。
Rskeeは磯子区栗木で活動しているガールズヒップホップダ
ンススクールです。KPOPが好きな子供たちもぜひ☆ インス
トラクターASAMI（℡080-4168-0018）※見学・体験は無料。 
　◆杉劇ひばりの日2023 ギャラリー展～ひばりさんと名優たち～
レコード、映画、舞台にと大活躍をした美空ひばりさん。平成元
年6月24日死去。命日を挟む５日間、お宝写真や資料をもとに
若いころのひばりさんを振り返ります。期間＝6月23日（金）から 
6月27日（火）まで、時間＝10時～17時（初日は12時から、最終日
は16時まで）、会場＝杉田劇場４階ギャラリー、入場料＝無料、
問合せ＝杉田劇場 ℡045-771-1212

個人やグループ、サークル活動されている方
などに、利用していただきやすいコーナー
です。下記までお気軽にお問合せください。

料金／14文字 1,300円（税別）

TEL 045-831-5211／FAX 045-353-5502
e-mail：info@town-np.jp

横濱タウン新聞まで

ご利用案内Information

☆地元に強い　求人掲載随時募集！
⇢　info@town-np.jp（ 件名 ： 求人掲載）

　　　※折り返し担当よりご連絡申し上げます。

******* 横濱タウン新聞の求人は *******
    ◇ 1 回の掲載で 1 ヶ月効果が持続
    ◇ポスティング配布＋公共施設＆商業施設に配架
    ◇横濱タウン新聞ＨＰ掲載サービス

求人の
 ご案内

地元で 働こう！

Voice
～あなたの声をお聞かせください～

地域内のお店（事業者）を利用した感想やサービスを受
けた本音の声を集めています。ぜひ生の声をお聞かせ
ください。メール又はＦＡＸにてお待ちしております。
⇒ voice@town-np.jp ／ Fax 045-353-5502

★横濱タウン新聞に掲載をご希望の方は下記までお問合せ下さい。
TEL ： 045-831-5211 ／ FAX ： 045-353-5502 ／ e-mail ： info@town-np.jp 　　　横濱タウン新聞まで

暮らし暮らしのの情報情報暮らしの情報
私たちの街にあるお店・企業・サービスなどを私たちの街にあるお店・企業・サービスなどを
紹介するページです。暮らしに役立つ元気な紹介するページです。暮らしに役立つ元気な
店舗・企業を中心にご紹介して参ります。店舗・企業を中心にご紹介して参ります。

私たちの街にあるお店・企業・サービスなどを
紹介するページです。暮らしに役立つ元気な
店舗・企業を中心にご紹介して参ります。


